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Le travailleur bénévole dans notre société

LA CIVILISATION semble ainsi faite que plus elle se
développe, plus les rapports deviennent difficiles entre
les hommes.

Mais nous commençons à nous apercevoir que la
terre serait un bien piètre lieu de séjour si la mécani-
sation de l’existence devait nous priver des contacts
que nous vaut la fréquentation volontaire de nos
semblables. Son Excellence le gouverneur général du
Canada, le major-général Georges Vanier, disait, il y a
quelques années, aux membres d’une conférence du
Conseil canadien du bien-être social réunissant des
chefs de groupe de toutes les parties du Canada: "A
mesure que notre société devient plus compliquée
et individualiste, la nécessité du travail bénévole se
révèle chaque jour plus grande, car il est essentiel de
maintenir un certain équilibre .entre la complexité et
la conscience."

11 ne s’agit pas de se faire une conception exaltée ou
romanesque du dévouement personnel, mais tout sim-
plement de se rappeler que la collaboration spontanée
des particuliers et des groupements est la véritable
base de la société démocratique, et que c’est là l’un des
principaux moyens qui nous permettent de rester hu-
mains en dépit des progrès de la mécanisation et de
l’automation.

La société dont il est question dans le présent
Bulletin désigne le genre de vie qui existe dans les col-
lectivités organisées, où tous ont des buts et des inté-
rêts communs. Quant au mot "social", il est employé
ici dans son sens le plus large de tout ce qui concerne
ou favorise la vie en société.

Le travail bénévole profite non seulement à la
société, mais aussi à celui qui l’accomplit. Le "volon-
taire" se rend bien compte de la précieuse expérience
qu’il peut acquérir en échangeant des idées et en tra-
vaillant avec les autres à la réalisation d’une �uvre
particulière ou commune.

Nos raisons de collaborer avec autrui n’ont pas
beaucoup d’importance. Suivant la règle du Talmud,
"un homme doit faire une bonne action, même s’il ne
la fait que pour des motifs secrets, car il apprendra
ainsi à aimer le bien pour lui-même".

Vous voulez éprouver le sentiment du devoir ac-

compli, tenter quelque chose de nouveau, rompre avec
la monotonie d’un monde prosaïque, exprimer votre
personnalité ou simplement pratiquer la solidarité?
Il n’y a pas de meilleure façon de chasser les idées
noires ni de meilleur antidote contre le poison des
crises mondiales que de participer attentivement à un
travail avec et pour d’autres. Le résultat final est
l’épanouissement personnel, qui se situe à un niveau
plus élevé que l’intérêt personnel.

11 n’existe pas de recette toute faite pour être al-
truiste. Dans une société libre, chaque citoyen peut
contribuer selon ses possibilités à façonner le milieu
où il vit; c’est ce qui le distingue des membres d’une
société asservie. Il a des idées, des opinions, des goûts
et des talents à communiquer.

Rendre service sans ostentation ni fla-fla, voilà le
trait caractéristique du bon citoyen. Dickens a brossé
le portrait du poseur dans La Petite Dorrit. Il s’agit de
M. Casby, qui paraissait toujours débordant de bonté,
mais dont la bienveillance ne se traduisait jamais par
des actes.

C’est par notre action que nous nous intégrons dans
notre entourage et que nous participons aux affaires
de la vie. Si nous voulons devenir des citoyens vrai-
ment actifs et utiles, nous devons nous efforcer de
découvrir les besoins sociaux de notre milieu et offrir
l’aide que nous sommes en mesure de prêter. "Donne
ce que tu as, dit Longfellow. Pour quelqu’un, cela vaut
peut-être mieux encore que tu n’oserais le croire."

La nature de la société
Ceux qui étudient l’anthropologie et l’archéologie

s’étonnent avec raison en considérant le bref intervalle
-- à peine un moment du temps qui s’est écoulé depuis
la création du monde -- qu’il a fallu à l’humanité pour
édifier la société et la civilisation actuelles.

Pris dans son sens large d’intérêt véritable pour le
bien-être des autres, le service social est aussi ancien
que la civilisation elle-même, mais le temps est peut-
être venu d’en réaffirmer le but.

À une époque où nous nous préoccupons tellement
de la défense, il importe de nous demander ce que nous
voulons défendre. Nous ne devons pas nous contenter




