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Utilité pratique de la biographie

DANS LA PIÈCE Une femme sans importance d’Oscar
Wilde, lord Illingworth fait cette remarque: "Le Livre
de la Vie commence par un homme et une femme au
milieu d’un jardin." A quoi Mrs. Allonby répond:
"Oui, mais il finit par l’Apocalypse." C’est de l’abon-
dance des faits intéressants qui surviennent entre ces
deux points que se compose la biographie.

Les autobiographies et les biographies se révèlent de
plus en plus utiles à mesure que se multiplient les
complications de l’existence. La façon dont les hommes
et les femmes affrontent hardiment les difiïcultés et
parviennent, soit à vaincre glorieusement, soit à
capituler courageusement, constitue une lecture enri-
chissante pour les hommes d’État comme pour les
membres des professions libérales et les hommes
d’affaires.

Certains diront peut-être que les préoccupations
pratiques de l’individu et les cadres de la société se
sont si radicalement transformés qu’il est inutile de lire
l’histoire d’un personnage écrite ne serait-ce que vingt
ans avant nous. Pourtant les valeurs, les principes et
les usages qui faisaient autrefois le prix de la vie n’ont
pas vraiment changé. Il suffit d’analyser l’histoire d’une
vie quelconque pour constater qu’elle est faite d’ambi-
tion, d’étude, de travail, de rapports avec les autres et
de la conscience de la bonté et de l’iniquité des actions
humaines.

Les livres qui racontent la vie des hommes sont les
plus précieux de nos bibliothèques. Un intellectuel
réputé avait divisé sa vaste collection de volumes en
deux parties: les biographies et les autres. Il affirmait
n’avoir jamais lu une biographie sans y avoir appris
quelque chose.

La culture personnelle

Il ne faut pas concevoir la lecture d’une biographie
comme un moyen sûr de réussite personnelle, mais le
lecteur attentif apprendra beaucoup de choses sur la
manière d’accomplir une tâche, de se faire des amis,
d’aller de l’avant. Comme le dit Emerson: "I1 y a en
tout homme quelque chose où je puis en apprendre de
lui, et à ce point de vue je suis son élève."

Une biographie montre la valeur de l’effort per-

sonnel, de la persévérance, du travail constant et de la
probité. En parcourant la vie d’un personnage, le
lecteur voit comment les problèmes surgissent, s’accen-
tuent, se transforment en crises et en conflits, et par
quelle action on y remédie.

Il arrive qu’un jeune homme se découvre, avec ses
qualités et ses possibilités, dans une biographie, tout
comme le Corrège sentit en lui l’émoi du génie en
contemplant les �uvres de Michel-Ange.

Ce genre d’étude diffère sensiblement de la recherche
de règles de comportement ou de recettes de succès
dans un manuel. L’exemple est un des maîtres les plus
efficaces, et c’est précisément dans les biographies que
l’on trouve des exemples de la façon de s’y prendre
pour faire accepter des idées dans les affaires ou la
politique, et pour vivre de manière à mériter qu’on se
souvienne de nous. En y apprenant les causes des
succès et des échecs des hommes, on peut éviter ceux-
ci et imiter ceux-là. Même si votre réussite n’est pas en
tout point comparable à la leur, elle en sera au moins
un reflet.

Mais une personne ambitieuse ne saurait se borner à
lire des biographies. Il importe aussi de s’adonner à
l’action. Une biographie bien écrite ne représente pas
son personnage n0nchalamment assis à regarder la vie
s’écouler. Theodore Roosevelt, qui prêchait "la vie
intense", ne permettait pas aux photographes de le
prendre les mains dans les poches: il manifestait sa
vitalité en gesticulant devant eux avec l’ardeur d’un
boxeur professionnel.

Même pour les personnes qui ne s’attendent pas à
tirer des trucs utilitaires de l’expérience des autres, la
biographie demeure une étude exaltante. En lisant
l’histoire d’une vie, nous apprenons que son person-
nage n’est pas né spécialiste, technicien ni astronaute.
Il n’était qu’un être humain à sa naissance et il s’est
employé par son travail à devenir ce qui l’a rendu
célèbre.

Ceux qui ont atteint l’apogée du succès dans une
carrière ont connu le découragement et des moments
difficiles, mais ils ont appris qu’il y a peu de choses
que l’on ne puisse faire si l’on est fermement résolu à
les accomplir. Dans les situations désespérées, ils ont




