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Épargnent moins
qu'avant

Épargnent autant
qu'avant

Épargnent plus
qu'avant

Incidence de la conjoncture sur les habitudes d’épargne des Canadiens
Quelle est l’incidence de la conjoncture sur vos habitudes d’épargne ?
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Faire le suivi de vos finances

Établir un budget

Déterminer combien vous pouvez vous
permettre d'épargner chaque mois

Établir un objectif d'épargne

Faire preuve de discipline en ce qui a trait à
l'épargne

Vous payer d'abord

Atteindre un objectif d'épargne

T rès facile

A ssez facile

A ssez dif f ic ile

T rès dif f ic ile

Pourcentage des répondants estimant
la tâche assez difficile ou très difficile

Le défi de l’épargne
Dans quelle mesure les facettes suivantes de l’épargne se révèlent‐elles faciles ou difficiles pour vous ?  
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