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Le moment de la retraite dépend surtout des 
économies accumulées … ; l’âge (et au Québec), 
le mode de vie sont aussi importants.

61 %

54 %

53 %

43 %

40 %

40 %

38 %

35 %

35 %

34 %

34 %

32 %

Calculer le montant d’argent à épargner ou investir pour une
retraite confortable 

Déterminer les besoins potentiels en matière de soins de
santé

Calculer le montant d’argent à épargner ou investir pour
pouvoir vous permettre les « petits extras » 

Atteindre l’âge idéal

Choisir l’endroit où vous habiterez une fois à la retraite
Planifier les activités que vous voulez faire lorsque vous

serez à la retraite : voyager, bénévolat, etc.
Se rendre compte qu’il est temps de penser à soi-même plutôt

qu’aux autres 
Être fatigué de travailler

Établir un plan décrivant quand et comment vous cesserez de
travailler 

Examiner l’impact de la retraite sur votre mariage 
Déterminez ce que vous devrez faire pour subvenir aux

besoins de vos enfants et petits-enfants
Attendre que vos enfants ne soient plus sous votre

responsabilité financière

Base :  Tous les répondants (n=1 201)
Q.B4 Il y a plusieurs choses à considérer lorsque vient le temps de partir à la retraite. Sur une échelle de 10 points, où 1 signifie que ce n'était pas du tout 
important, et 10, que c'était extrêmement important, dans quelle mesure chacune des considérations suivantes étaient-elles importantes au moment de 
planifier le moment de votre retraite ?

% 8, 9 ou 10

55+       44 %
Québec  53 %

55+      45 %
Québec  47 %

18-34     47 %

55+       39 %

Québec  46 %
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56 %
44 %48 % 51 %

Oui Non

Retraité Non-retraité

53 %
46 %

39 %

60 %

Oui Non

Retraité Non-retraité

Non-retraités ayant planifié
écart de -14 points

Base :  Retraité (n=304); Non-retraité (n=894)
Q.B5 Avant de prendre votre retraite, aviez-vous calculé le montant d’argent que vous deviez épargner ou investir pour vous assurer une retraite 
confortable ?  

Les pré-retraités sont encore plus 
susceptibles d’avoir fixé des objectifs 
d’épargne.

2006 2005

Non-retraités ayant planifié
écart de -8 points
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Pré-retraités : le montant de leurs 
économies déterminera le moment où ils 
prendront leur retraite.

31 %

25 %

10 %

2 %

3 %

5 %

5 %

6 %

Lorsque vos économies seront suffisantes pour
subvenir à vos besoins, mais vous n’avez pas de

montant précis en tête
Lorsque vos économies auront atteint un montant

précis que vous avez déterminé 

Prêt/assez vieux

Prêt/veux prendre sa retraite 

N'y a pas songé

Dépend des prestations de retraite

Dépend de la santé

Autre

Base :  Non-retraité (n=897)
Q.B7 Comment saurez-vous que vous êtes financièrement prêt à prendre votre retraite ?
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Cette importance plus forte donnée à
l’argent vient peut-être de ce que les 
montants d’épargne visés sont élevés. 

26 %

26 %

5 %

1 %

40 %

Moins de 1 million $

1 à 5 millions $

5 à 10 millions $

Plus de 10 millions $ 

Ce n’est pas une
question d’argent

Base :  Non-retraité(n=897)
Q.B8 De combien d’argent croyez-vous avoir besoin pour prendre votre retraite en étant « riche » ?

Pas une question d’argent
Femme 46 %
Québec 47 %
Sans REER 46 %
Revenu <50K$   47 %


