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Les ménages d’âge moyen et les jeunes ménages, ou les ménages avec enfant, 
sont les plus préoccupés par leur situation d’endettement

Q1 .Lequel des énoncés suivants décrit le mieux vos sentiments en ce qui concerne votre situation d’endettement personnel? 
Base: Tous les répondants (n=2011)

Sexe Âge Revenu du ménage Composition du 
ménage

Homme Femme 18-34 35-54 55 + <
30 k$ 

30k - 
<60 k$ 60 k$ + Avec 

enfant
Sans 

enfant

(n= 53) (n=1058) (n=649) (n=812) (n=550) (n=478) (n=618) (n=915) (n=391) (n=1620)

J’éprouve une grande 
anxiété en raison de mon 
niveau d’endettement actuel

8 % 8 % 11 % 10 % 4 % 13 % 8 % 6 % 12 % 7 %

J’éprouve une certaine 
anxiété en raison de mon 
niveau d’endettement actuel

23 % 25 % 28 % 28 % 17 % 29 % 21 % 24 % 29 % 23 %

Je suis relativement à l’aise 
avec mon niveau 
d’endettement actuel

28 % 24 % 26 % 30 % 22 % 21 % 27 % 28 % 33 % 25 %

Je suis très à l’aise avec 
mon niveau d’endettement 
actuel

20 % 18 % 15 % 19 % 23 % 13 % 16 % 24 % 12 % 21 %

Je n’ai  pas de dettes 
personnelles 21 % 24 % 21 % 14 % 34 % 24 % 27 % 18 % 13 % 24 %
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Trois Canadiens sur quatre s’estiment en meilleure posture que leurs amis ou leurs 
voisins; les jeunes ménages et les ménages à faible revenu s’estiment en moins bonne 
posture

Q3. En ce qui a trait à vos dettes autres qu’hypothécaires (p. ex. : cartes de crédit, marges de crédit, prêts personnels, etc.), diriez-vous que vous êtes…
Base : Tous les répondants (n=2011)

Meilleure posture : 

 
75 %

Moins bonne 

 
posture :

25 %

55+ 83 %
Rev. ménage 
30 k$- <60 k$ 77 %
Rev. ménage 60 k$+ 78 %

18-34 28 %
35-54 30 %
Rev. ménage <30 k$ 34 %
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Les jeunes Canadiens, notamment, ont changé leurs projets de vacances, d’achat 
important ou d’achat de maison en raison de préoccupations liées à leur dettes; les 
Canadiens plus âgés ont été moins susceptibles de changer leurs projets

Au cours des deux dernières années, avez-vous retardé ou annulé vos projets de faire l’une ou l’autre des choses suivantes en raison d’inquiétudes liées à votre situation d’endettement 
Base : Tous les répondants  (n=2011)

Âge Composition du ménage

18-34 35-54 55+ Avec enfant Sans enfant

(n=649) (n=812) (n=550) (n=391) (n=1620)

Prendre des vacances 30 % 28 % 15 % 30 % 23 %

Faire un gros achat/acheter un objet 
coûteux pour votre maison 25 % 20% 15 % 26 % 18 %

Acheter une nouvelle maison 16 % 6 % 4 % 12 % 7 %

Arrêter de travailler à temps plein 4 % 7 % 7% 7 % 6 %
Acheter une deuxième propriété/une 
propriété additionnelle (en plus de votre 
maison)

4 % 4 % 4 % 6 % 4 %

Avoir des enfants 12 % 1 % 0 % 5 % 4 %

Démarrer une nouvelle entreprise 6 % 3 % 1 % 4 % 3 %

Aucune de ces réponses 50 % 59 % 72 % 52 % 63 %
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Q5Diriez-vous que votre situation d’endettement vous rend…
Base : Tous les répondants (n=2011)

Heureux : 58 %

55+ 75 %
Rev. ménage  
30 k$-60 k$ 61 %
Rev. ménage 60 k$ + 62 %
Ménage sans enfant 61 %

Pas heureux : 42 %

18-34 52 %
35-54 48 %
Rev. ménage <30 k$ 53 %
Ménage sans enfant 53 %

Les Canadiens plus jeunes ne sont pas satisfaits de leur situation d’endettement; les 
ménages plus riches ou plus âgés sont plus susceptibles de répondre qu’ils sont 
satisfaits
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