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SONDAGE RBC SUR LES MYTHES ET LES RÉALITÉS DE LA RETRAITE 2015 
Choix du moment du départ à la retraite : retraités canadiens 

Âge Sexe 
Total 50-59 60-69 70+ Hommes Femmes 

(n=1 011) (n=222) (n=601) (n=188) (n=596) (n=415) 
% % % % % % 

A EU LE CHOIX (NET) 68 60 74 60 71 65 
J'étais prêt(e)/je serai prêt(e) à prendre ma retraite – 
mon choix 59 50 64 55 60 58 

J'avais/j'aurai économisé suffisamment d'argent 
pour prendre une retraite à l'aise 25 26 27 16 29 19 

N’A PAS EU LE CHOIX (NET) 43 51 38 47 42 44 
Raisons de santé 14 20 12 13 12 17 
À la demande de l'employeur, p. ex. réduction des 
effectifs 13 14 14 12 18 7 

J'avais atteint/j'aurai atteint l'âge obligatoire de la 
retraite 5 2 4 12 7 4 

J'étais obligé(e)/je serai obligé(e) d'agir à titre 
d'aidant naturel pour quelqu'un  5 7 4 4 3 8 

Autre 10 14 8 9 7 13 

Retraités – 2015 

QA5. Pourquoi avez-vous pris votre retraite ? / En pensant à la première fois où vous avez pris votre retraite, pourquoi avez-vous pris votre retraite de 
votre emploi principal ? / Quand vous prendrez votre retraite de votre emploi principal, quelle sera la raison/quelles seront les raisons pensez-vous ? 
Base : Retraités 
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SONDAGE RBC SUR LES MYTHES ET LES RÉALITÉS DE LA RETRAITE 2015 
Choix du moment du départ à la retraite : préretraités canadiens 

Âge Sexe 
Total 50-59 60-69 Hommes Femmes 

(n=1 000) (n=718) (n=271) (n=574) (n=426) 
% % % % % 

A EU LE CHOIX (NET) 80 80 80 79 82 
J'étais prêt(e)/je serai prêt(e) à prendre ma retraite – 
mon choix 67 65 73 67 68 

J'avais/j'aurai économisé suffisamment d'argent 
pour prendre une retraite à l'aise 33 35 26 32 33 

N’A PAS EU LE CHOIX (NET) 31 31 31 32 29 
J'avais atteint/j'aurai atteint l'âge obligatoire de la 
retraite 11 13 6 11 12 

Raisons de santé 11 11 11 12 10 
À la demande de l'employeur, p. ex. réduction des 
effectifs 5 5 7 6 4 

J'étais obligé(e)/je serai obligé(e) d'agir à titre 
d'aidant naturel pour quelqu'un 1 1 2 1 2 

Autre 6 5 10 6 6 

Non retraités – 2015 

QA5. Pourquoi avez-vous pris votre retraite ? / En pensant à la première fois où vous avez pris votre retraite, pourquoi avez-vous pris votre retraite de 
votre emploi principal ? / Quand vous prendrez votre retraite de votre emploi principal, quelle sera la raison/quelles seront les raisons pensez-vous ? 
Base : Retraités 
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