Quatre baby-boomers retraités sur dix croient qu’ils devront a un moment
ou l'autre donner des soins a un autre adulte

Ne sait pas ;
21 % " Femmes 45 %
Retraités 41 %
Non; 41 %
?

Q. B10 NOUVELLE : Avez-vous déja donné des soins non rémunerés a un autre adulte, le faites-vous en ce moment ou prévoyez-vous le faire ? Par soins a un adulte, on désigne le fait de
donner des soins ou du soutien & un membre de votre famille, & un ami ou & un voisin d'age adulte ayant un handicap physique ou mental, une maladie chronique ou dont la santé est fragile.

Base : Tous les repondants v t = écart significatif par rapport & 2011. lpsos Reid
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Une personne retraitée sur trois a repondu qu’elle-méme ou un membre de sa famille a

connu un probleme de santé important ou une détérioration de son état de santé au cours
de la derniere année

33%

Oul = remmes 35%

29%

68 %

Non
= Retraltée (n =1 318)
% Nonretraltée (n =1 §18)

Q. C11: Au cours de la derniére année, est-ce que vous ou un membre de votre famille avez eu un probléme de santé important ? De fagon générale, est-ce que votre santé ou celle d'un
membre de votre famille s'est détériorée ?

Nota : La formulation de la question ayant changé en 2012, les résultats ne sont pas comparables.
Base : Tous les répondants

Ipsos Reid
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E A la retraite, les changements les plus difficiles sont ceux qui touchent
sa propre santé ou la santé du conjoint

ModIflcatlon de I'état de santé

ModIflcation de I'état de santé du
conjoint/partenalre de vie

ModIflcatlon du revenu

ModIflcation de la santé mentale/des
capacités

38
359% ™= Hommes 37%

Molns d'amis/de connalssances 19% '™ Femmes 24 %

A

14% ll 50-59 ans 15 %
15%

Transformatlon des relatlons famlilales

Changement de situation d'emplol @ ) 60-69ans 32 %

14 %t
14%

Nouveaux roles (bénévolat, donner

des solns)
Changement de sltuation soclale = Retraltée (n=1318)

Changement de situation de famllle Nonretraltée (n=1818)

Autre

Q. F1la NOUVELLE [SOMMAIRE - RANG 1/3] : Voici une liste de changements que réserve souvent la retraite.
Parmi ceux-ci, nommez les trois auxquels vous aurez le plus de difficulté a vous adapter. * ? = écart significatif par rapport

Base : Tous les répondants 32011, IPSDS REid
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Pres de la moitie des baby-boomers retraités ont des directives courantes en matiere de
santé ; la proportion de ceux qui ont des directives courantes en matiere de finances est
plus faible

courant 70%
courantes en
matlére de santé 39% |
courantes en
matlére de flnances 29%
Aucun de ces - 17% = Retraltée (n =1 318)
documents @ Non retraltée (n =1 518)

Q. G1: Avez-vous les documents suivants (ol I'expression courant signifie qu'il a éte élaboré ou revu au cours des
cing derniéres années et qu'il n'y a eu aucun changement & votre situation depuis, comme un divorce) ? * ? = écart significatif par rapport

Base : Tous les répondants 42011, IPSDS REid
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