Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
Méthodologie

= Entrevues réalisées en ligne aupres de 2 159 Canadiens de 50 ans ou plus dont le
ménage dispose d'actifs d’'au moins 100 000 $

= Données pour les retraités et les non retraités fondées sur des echantillons
respectifs de 1 093 etl 066 repondants

= Données recueillies du 27 février au 12 mars 2013

= Marge d'erreur : 2 points de pourcentage, 19 fois sur 20
* Marge d’erreur, échantillon « retraités » : +3 points de pourcentage, 19 fois sur 20
* Marge d'erreur, échantillon « non retraités » : £3 points de pourcentage, 19 fois sur 20

Ipsos Reid
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%@ Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
8. Attentes concernant I'incidence des problémes de santé sur la retraite

Je ne pense pas devoir
changer mon mode de
vie ou devenir moins
autonome en raison de
problémes de santé ou
de perte de capacités

De 50 4 59 - non

retralté (n=719) 77 ans 40%

De 60 4 69 - non

retralté (n=336) 79 ans 40%

QB1cNouveau. A quel ge pensez-vous devoir modifier votre mode de vie actuel ou étre moins autonome en raison de problémes de santé ou de perte de capacités ?

Base : Tous les répondants lpSDS Reid
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S&| Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
=28 R6le de personne soignante pour un autre adulte (passé, présent ou futur)

Oul

Non

Je ne sals pas
# Nonretraltés = de 50 4 59 ans (nw718)
i Nonretraltés = cle 60 & €9 ans (nm336)

Q B10Nouveau. Avez-vous déja donné des soins amicaux non rémunérés a un autre adulte, le faites-vous en ce moment ou prévoyez-vous le faire ?
Par soins a un adulte, on désigne le fait de donner des soins ou du soutien a un membre de votre famille, & un ami ou a un voisin d'age adulte ayant un
handicap physique ou mental, une maladie chronique ou dont la santé est fragile.

Base : Tous les répondants

Ipsos Reid

© 2013 Ipsos  12-088861-01 Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013



% Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
. Répercussions prévues ou réelles du réle de personne soignante

86%

J'al revul]e réviseral mes priorités
62%

Mon nlveau de stress a augmenté ou Il augmentera
consldérablement

Colits Importants

J'al di déménager/modifier mon milleu de vie ouje
devral le falre

J'al rédulti]e rédulral mon nombre d'heures de travall
rémunéré

J'al quittél]e quitteral men emplel

%
10%

Autre ® Nonretraltés - cle 50 4 58 ans (nu303)

i Nonretraltés = de 80 4 69 ans (nw148)

Q B11Nouveau. Quelles sont ou quelles seront, selon vous, les répercussions sur vous associées au fait ou a la possibilité de donner des soins a un adulte ? .
Base : Personnes qui s'attendent a donner des soins ou qui en ont déja donné lpSDS Reld
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r% Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
NN&| Probléme de santé important ou déclin de I'état de santé au cours de la
LS. derniére année

27%

Oul

H Nonrefraltés = de 50 4 58 ans (nw718)
28%

i Nonrefraltés = de 60 4 68 ans (nm336)

13%

Non

72%

QC11. Au cours de la demiere année, est-ce que vous ou un membre de votre famille avez eu un probléme de santé important ?
De fagon générale, est-ce que votre santé ou celle d'un membre de votre famille a décliné ?
Base : Tous les répondants

Ipsos Reid
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% Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
8. | es 3 principaux défis a la retraite ?

Modification de I'état de santé 72%

Modification du revenu

Modification de I'état de santé du
conjeint/partenalre de vie

Modification de la santé mentale/des capacltés
Changement de sltuation d'emplel

Molns d'amisi/de connalssances
Transformation des relations

Nouveaux réles (bénévole, donner des solns)

Changement de sltuation soclale

Changement de sltuation de famlile
H Nonrefraltés = de 50 4 58 ans (na718)

Autre 5% i Nonretraltés = de 80 4 89 ans (n=$36)

Q FlaNouveau. Voici une liste de changements que réserve souvent la retraite. Parmi ceux-ci, nommez les 3
auxquels vous aurez le plus de difficulté a vous adapter.

Base : Tous les répondants IPSOS Reid
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