% Sondage RBC sur les mythes et les réalités de la retraite 2013 :
8. | es 3 principaux défis a la retraite ?

[ 3 principaux défis ]

Modification de I'état de santé 72%

Modification du revenu

Modification de I'état de santé du
conjeint/partenalre de vie

Modification de la santé mentale/des capacltés
Changement de sltuation d'emplel

Molns d'amisi/de connalssances
Transformation des relations

Nouveaux réles (bénévole, donner des solns)

Changement de sltuation soclale

Changement de sltuation de famlile
H Nonrefraltés = de 50 4 58 ans (na718)

Autre 5% i Nonretraltés = de 80 4 89 ans (n=$36)

Q FlaNouveau. Voici une liste de changements que réserve souvent la retraite. Parmi ceux-ci, nommez les 3
auxquels vous aurez le plus de difficulté a vous adapter.
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