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Les répondants plus âgés s’attendent à vivre plus longtemps

Q. B1a NOUVELLE : Que vous ayez déjà songé à cette question ou non, jusqu'à quel âge pensez-vous que vous allez vivre? 
Base : Tous les répondants
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Les répondants plus jeunes, ou les femmes, estiment que leurs antécédents familiaux ont la plus 
grande incidence sur leur prévision de longévité ; les retraités, ou les répondants plus âgés, estiment 
que leur état de santé actuel a la plus grande incidence sur leur prévision

Q. B1b NOUVELLE : Parmi les facteurs suivants, sur lequel se fonde principalement votre estimation ?
Base : Tous les répondants

De 50 à 59 ans 47 %
Femmes 50 %

De 50 à 59 ans 17 %
De 60 à 69 ans 22 %
70 ans et plus 34 %

De 50 à 59 ans 15 %
De 60 à 69 ans 15 %
Hommes 16 %
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Les répondants plus âgés s’attendent aussi à conserver leur autonomie, libres de 
problèmes de santé ou d’invalidité, à un âge plus avancé

Q. B1c NOUVELLE : À quel âge pensez-vous devoir modifier votre mode de vie actuel ou être moins autonome en raison de problèmes de santé ou de perte de capacités ?
Base : Tous les répondants
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Les répondants de tous les groupes d’âge s’attendent à avoir suffisamment d’argent pour 
la durée de leur retraite et au-delà ; dans le groupe des 50 à 59 ans, l’écart est minime 
entre la longévité prévue et l’âge auquel s’épuiseraient les fonds pour la retraite

Q. B4 : Jusqu'à quel âge pensez-vous que vous pourriez vivre financièrement à l'aise à la retraite ? (Question modifiée en 2011)
Base : Tous les répondants

Jusqu’à quel 
âge pensez-

vous que vous 
allez vivre?

83

84

88

ans 
(+1)

ans 
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ans 
(+5)
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En 2011, davantage de répondants croient que leurs parents n’auront peut-être pas suffisamment d’argent pour la 
durée de leur retraite ; cette année, les répondants sont plus nombreux à s’attendre que l’État contribuera au 
soutien financier de leurs parents ; les répondants à la retraite sont les plus nombreux à exprimer de l’incertitude 
en ce qui a trait à la provenance des fonds qui combleront le manque à gagner

Q. B6 : Est-ce que votre mère ou votre père a eu suffisamment d’argent pour la durée de sa retraite, 
ou est-il probable qu'il/elle aura suffisamment d’argent pour la durée de sa retraite ?

Q. B7 : Qui a subvenu/subviendra à leurs besoins ? 

À la retraite 24 %
Pas à la retraite 33 %

À la retraite 19 %
Pas à la retraite 11 %

Base : Tous les répondants

Base : Répondants dont les parents ont eu/auront suffisamment d’argent pour la durée de leur retraite
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Les retraités sont plus nombreux que les répondants qui ne sont pas à la retraite à affirmer que les 
CELI et les pensions ou rentes seront des source de revenus à la retraite ; un répondant qui n’est pas 
à la retraite sur quatre s’attend à ce qu’un héritage soit l’une de ses sources de revenus

Q. D2 : .Lesquelles de ces sources de revenu votre foyer a-t-il/prévoit-il avoir à sa disposition 
pour financer votre retraite ? Base : Tous les répondants = écart statistique significatif par 

rapport à 2010.

(91%)

(91%)
(87%)

(77%)

(65%)
(59%)
(59%)

(67%)

(63%)
(58%)
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Les répondants plus âgés sont plus nombreux à inclure les régimes de pension de l’État et la SV dans leurs 
revenus de retraite ; les répondants qui ont un plan de retraite sont plus nombreux à s’attendre à ce que les REER, 
régimes de pension de l’employeur, épargnes et placements non enregistrés et CELI fassent partie de leurs 
revenus de retraite

Âge Sexe Plan de retraite
Total 50 à 59 60 à 69 70 et + Hommes Femmes Oui Non

(n=2 245) (n=1 277) (n=799) (n=169) (n=1 255) (n=990) (n=1 353) (n=892)
% % % % % % % %

REER ou FERR 88 88 88 86 87 89 90 85
RPC/RRQ (Régime de pensions du Canada 
ou Régime de rentes du Québec) 85 81 91 92 84 87 86 83

SV (Sécurité de la vieillesse) 69 61 76 92 66 72 69 69
Régime de pension enregistré d'un 
employeur 61 61 61 64 63 59 64 57

Valeur de ma maison – je peux vendre ma 
maison ou contracter un emprunt ou une 
hypothèque si c'est nécessaire

55 54 56 62 53 58 57 53

Épargnes ou placements non 
enregistrés 50 49 51 62 49 52 52 48

CELI 43 42 42 52 42 44 45 39
Héritage 23 28 18 12 21 26 25 21
Pension/rente 17 15 19 21 18 15 17 15
Assurance 14 15 13 16 14 14 14 14
SRG (Supplément de revenu garanti) 12 12 12 17 12 13 12 13
Prêt sur la valeur nette de la propriété 3 3 3 3 4 3 3 4
Hypothèque inversée 2 3 2 1 3 2 2 3

Q. D2 : . Lesquelles de ces sources de revenu votre foyer a-t-il/prévoit-il avoir à sa disposition pour financer votre retraite ?
Base : Tous les répondants
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La majorité des répondants, les femmes en particulier, sont prêts à modifier leur mode de 
vie afin de s’adapter à l’inflation à la retraite ; les répondants qui ont un plan de retraite 
sont plus nombreux à avoir investi en tenant compte de l’inflation

Q. E10a NOUVELLE : Comment prévoyez-vous vous adapter à l'inflation au fil de votre retraite ?
Base : Tous les répondants

60 à 69 ans 33%
Femmes 34%

Femmes 73%

Hommes 13%

Avec plan40%

Avec plan 8%

50 à 59 ans 35% 
Hommes 37%
Avec plan 40%

50 à 59 ans4%

Femmes 77%
Sans plan76%

Hommes 11%


